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Johdanto

Hyvinvointikertomus on tiivis kuvaus hyvinvoinnista ja terveydesta seka niiden
edistamisesta kunnassa.

Kunnassa valmistellaan laaja hyvinvointikertomus kerran valtuustokaudessa ja sen
tavoitteita ja toimenpiteita paivitetaan vuosittain osana kuntasuunnittelua.
Hyvinvointikertomustyo jakaantuu kertomusosaan, jossa kuvataan hyvinvoinnin
nykytilanne ja suunnitelmaosaan, jossa on kuvattu tavoitteet ja toimenpiteet
hyvinvoinnin parantamiseksi.

Hyvinvointikertomus on kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen suunnittelun,
seurannan, arvioinnin ja raportoinnin tyovaline. Se auttaa tiivistamaan eri alojen
asiantuntijoiden nakemykset ja yhteiset tavoitteet. Laadintaprosessi tukee
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen osaamista.

Kiteella laajaa hyvinvointikertomusta on tyostetty Kiteen kaupungin
hyvinvointiryhmassa. Laajan hyvinvointikertomuksen tyostamiseen ovat osallistuneet
myos Pohjois-Karjalan kansaterveys ja Siun Sote. Tydskentelyn aikana on kuultu
Kiteen nuorisovaltuustoa, vammaisneuvostoa ja vanhusneuvostoa, seka alueellista
romaniasiainneuvottelukuntaa. Kiteen alueella toimiville jarjestoille on pidetty
jarjestdilta, missa esiteltiin hyvinvointisuunnitelman taustaindikaattorit ja
painopistealueet. Jarjestoille toteutettiin myos toimenpidekysely laajan
hyvinvointikertomuksen painopisteiden pohjalta. Sama kysely toteutettiin myds
Kiteen kaupungin hallintokunnille. Tyoskentelyn taustalla on ollut vuonna 2019
hyvaksytty Pohjois-Karjalan hyvinvointistrategia. Tassa strategiassa maakunnan
tahtotilana on kehittya hyvinvoinnin edella kavijaksi neljalla painopistealueella:

Hyvinvointi, terveet ja osalliset asukkaat

Korkeatasoinen osaaminen ja hyvat tyollistymisen edellytykset
Asukaskeskeiset palvelut ja niita tukeva hyvinvointiyrittajyys
Terveellinen, turvallinen ja viihtyisa ymparisto

Hwbh =

Kiteen laajassa hyvinvointikertomuksessa on hyodynnetty Pohjois-Karjalan
hyvinvointistrategian painopisteita ja niista johdettuja kehittamistavoitteita. Kiteen
laaja hyvivnointikertomus luo tiivistetyn kuvan kiteelaisten hyvinvoinnista ja
suunnitelmaosassa on pyritty vastaamaan Kiteen ja Pohjois-Karjalan hyvinvoinnin
tunnistettuihin haasteisiin. Laajan hyvinvointikertomuksen lopussa on taulukko, joka
kertoo HYTE -kertoimen taustalla olevien indikaattoreiden kehityksen Kiteen osalta.
HYTE -kerroin on laskennallinen suure, joka muodostetaan vuosittain Suomen
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kaikkien kuntien osalta. HYTE -kerrointa hyodynnetaan jaettaessa hyvinvoinnin ja
terveyden valtionosuutta vuodesta 2023 eteenpain. Kertoimiin vaikuttava tyo tulee
kuitenkin aloittaa jo nyt!
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2. Vaestorakenne

Vuoden 2020 lopussa Kiteen vakiluku oli 9 935 henkea. Laskua edelliseen vuoteen
verrattuna oli 202 henkea. Tilastokeskuksen vaestoennusteen mukaan Kiteen
vakiluku tulee vuonna 2030 olemaan 8 643 henkea. Vakiluvun putoaminen johtuu
valtaosin 2010 —luvulla tapahtuneesta syntyvyyden voimakkaasta laskusta. Vuodesta
2018 Kiteella on syntynyt alle 60 lasta kun perusopetuksessa olevien ikaluokkien
keskimaarainen koko on 85 lasta. Saman ennusteen mukaan yli 75 —vuotiaiden
osuus Kiteen vaestosta tulee kasvamaan vuoteen 2030 kymmenella
prosenttiyksikolla nykyisesta 16 prosentista 26 prosenttiin. Lasten ja nuorten, seka
tyoikaisten maara tulee suhteellisesti vahenemaan koko Kiteen vakiluvusta ja tama
heikentaa edelleen vaestd huoltosuhdetta 2020 —luvulla. Ennusteen mukaan vuonna
2030 tyoikaisia (19 =64 vuotiaita) on noin 3 600 vahemman kuin 0 — 18 vuotiaita ja yli
65 —vuotiaita. Taloudellinen huoltosuhde oli vuonna 2019 Kiteella 203,7 kun se koko
Suomessa oli 132,8. Taloudellisella huoltosuhteella kuvataan, kuinka monta ihmista
on tyovoiman ulkopuolella tai tyottomana sataa tyollista kohden.

Kiteen ja Keski-Karjalan vaesto6 viiden vuoden ikaluokissa
vuoden 2020 lopussa
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Kiteen asukasrakenne postinumeroalueittain

Asukkaat

yhteensa, 2019 Asukkaiden keski-

(HE) ikd, 2019 (HE)
58350 Villala 194 56
59800 Kesalahti Keskus 1431 54
59810 Suurikyla 75 62
59820 Purujarvi-Rajavaara 144 53
82380 Tolosenmaki 424 52
82395 Haarajarvi 144 46
82430 Puhos-Leinovaara 805 51
82460 Hummovaara 100 46
82490 Heinoniemi 118 60
82500 Kitee Keskus 5848 51
82510 Kiteenlahti 254 45
82580 Juurikka 328 54
82590 Narsakkala 113 59

Vuoden 2019 tilastojen mukaan Kiteella asui 522 ulkomaalaistaustaista henkiloa, joka
oli 5,1 % koko Kiteen vakiluvusta. Lukumaaraisesti Pohjois-Karjalassa enemman
ulkomaalaistaustaisia oli vain Joensuussa ja prosentuaalisesti naapurikunnassa
Tohmajarvella missa oli ulkomaalaistaustaisia 5,3 % vaestosta.

Ulkomaan kansalaisten osuus vaestosta 1987-2020
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THL:n sairastavuusindeksi kuvaa suomalaisten kuntien ja alueiden vaeston
sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon. Indeksissa on otettu huomioon
seitseman eri sairausryhmaa ja nelja eri painotusnakokulmaa. Indeksin sisaltamat
sairausryhmat ovat syopa, sepelvaltimotauti, aivoverisuonisairaudet, tuki- ja
likuntaelinsairaudet, mielenterveyden ongelmat, tapaturmat ja dementia. Indeksissa
kunkin sairausryhman yleisyytta painotetaan sen perusteella, mika on ko.
sairausryhman merkitys vaeston kuolleisuuden, tyokyvyttomyyden, elamanlaadun ja
terveydenhuollon kustannusten kannalta.

Sairastavuus Suomessa ja Kiteella.

THL:n ikdvakioitu sairastavuusindeksi on Kiteella
123 kun se esimerkiksi Helsingissa on 81. Kartan
punaisilla alueilla on korkeampi
sairastavuusindeksi

Kiteen sijainti Suomen kaikkien kuntien
joukossa sairastavuusindeksin perusteella
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3. Koulutus

Pohjois-Karjalan maakuntaliiton keraaman vuoden 2019 tilaston mukaan kiteelaisista
15 —vuotta tayttaneista 31,7 % ei ole suorittanut perustutkinnon jalkeista tutkintoa.
Koko Pohjois-Karjalan vastaava luku on 25,8 %. Korkea-asteen tutkinnon kiteelaisista
oli suorittanut 19,7 % Ja koko Pohjois-Karjalassa 26,7 %. Kiteen alueella keskeiset
koulutustoimijat ovat Kiteen kaupunki, Riveria ja Kiteen evankelinen kansanopisto.
Perusopetuksen yksikoita Kiteella on nelja. Hutsin ja Puhoksen koulut ovat
vuosiluokkien 1 -6 kouluja ja Arppen seka Kesalahden koulut vuosiluokkien 1 -9
yhtenaiskouluja. Kiteen lukiossa on noin 150 opiskelijaa. Ammatillista toisen asteen
koulutusta tarjoaa Riverian Kiteen yksikko. Vapaan sivistystyon puolella Kiteen ja

Viahintaan toisen asteen tutkinnon suorittaneiden osuus 15 vuotta tayttaneista
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Raakkylan aluellla toimiva Keski-Karjalan kansalaisopisto tarjoaa mahdollisuuden
monipuoliseen kouluttautumiseen. Musiikkiopistotoiminnassa Kitee on mukana
Tohmajarven kunnan hallinnoimassa Keski-Karjalan musiikkiopistossa. Korkea-asteen
koulutusta alueella tarjoamat [ta-Suomen yliopisto ja Karelia AMK.

4. Tuloerot

Yksi yleisimmin kaytetyista tuloerojen mittareista on Gini —kerroin, joka ilmaisee
tarkasteltavan alueen kaytettavissa olevien rahatulojen jakautumista. Mita
suuremman arvon Gini kerroin saa sita epatasaisempaa tulonjako on. Vuonna 2019
Kiteen Gini —kerroin oli 24,7 kun se Pohjois-Karjalassa oli 26,1 ja koko maassa 27,4.
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Koko maassa talouksien keskitulot vuonna 2019 olivat 41 686 euroa. Kiteelta loytyy
yksi postinumeroalue, joka yltaa keskituloissa koko maan keskiarvon ylapuolelle.

Kiteen talouksien kaytettavissa olevat rahatulot postinumeroalueittain

Talouksien keskitulot, 2019

(euroa)
KOKO MAA 41686
58350 Villala (Kitee) 31159
59800 Kesilahti Keskus (Kitee) 34475
59810 Suurikyla (Kitee) 35630
59820 Purujarvi-Rajavaara (Kitee) 40880
82380 Tolosenmaki (Kitee) 41563
82395 Haarajarvi (Kitee) 42364
82430 Puhos-Leinovaara (Kitee) 37927
82460 Hummovaara (Kitee) 40003
82490 Heinoniemi (Kitee) 32924
82500 Kitee Keskus (Kitee) 33331
82510 Kiteenlahti (Kitee) 41078
82580 Juurikka (Kitee) 40498
82590 Narsakkala (Kitee) 37579

5. Asuminen ja toimintaymparisto

Vuoden 2019 tilastojen mukaan Kiteella oli 5 266 asuntokuntaa. Asuntokuntien
lukumaara on kestanyt lahes samana vuodesta 2005 mista asuntokuntien
lukumaaraa on tilastoitu. Rivi- ja pientaloissa asuvien asuntokuntien osuus kaikista
asuntokunnista on 76,1 %. Vuokra-asunnoissa kaikista asuntokunnista asuu 22,8 %.
Koko Pohjois-Karjalassa rivi- ja pientaloissa asuu 49,5 % kaikista asuntokunnista ja
vastaavasti vuokra-asunnoissa asuu 31,6 % kaikista asuntokunnista. Kiteen
asuntokuntien asumismuodot poikkeavat merkittavasti koko Pohjois-Karjalan
vastaavista. Yhden ja kahden hengen asuntokunnat muodostavat selvanenemmiston
kaikista asuntokunnista. Asuntokannan rungon puolestaan muodostavat vuosina
1960 — 1999 rakennetut rakennukset. Kiteen taajama-aste on vuoden 2019 mukaan
54.4 % ja koko maassa vastaava luku on 86,4 %. Vertailussa taajamiksi lasketaan
kaikki yli 200 asukaan rakennusryhmat.
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Kiteen asuntokunnat henkildluvun mukaan 2019 Kiteen asuntokanta rakentamisvuoden mukaan 2019
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Tilastokeskuksen tietokannan mukaan Kiteella oli vuonna 2019 yritysten
toimipaikkoja kaikkiaan 1008, niiden yhteenlaskettu liikkevaihto 410 585 000€
(keskimaarin 194 000€/hl0), henkilostda 2120 htv-verran. Valtaosa yrityksista on
pienyrityksia.

Vuonna 2020 Kiteelle perustettiin Kaupparekisterin mukaan 44 uutta yritysta,
lopettaneita 37. Perustetuista yrityksista yli 60 % oli palvelualoille, paatoimialana
jokin hyvinvointipalveluista olin. 11 %:lla.

Yritysten toimipaikkana Kitee (lkm)
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Vuoden 2018 tilaston mukaan Kiteen tyopaikat keskittyivat Kiteen keskustan
postinumeroalueelle. Alueelta loytyi 2095 tyopaikkaa. Toiseksi suurin maara
tyopaikkoja oli Kesalahden keskustan postinumeroalueella, jossa niita oli 433
kappaletta. Toimialoittain tarkasteltuna suurin tyollistaja oli palvleusektori, jossa
tyoskenteli noin 2000 ihmista. Palvelusektorin sisalla terveys- ja sosiaalipalveluista,
seka koulutuksesta loytyy lahes 1000 tyopaikkaa.

Erilaisia yhdistyksia Kiteella toimii runsaasti. Pohjois-Karjalan yhdistyksille
tarkoitettuun Jelli.fi palveluun on keratty 78 kiteelaista yhdistysta. Kiteelaisten
yhdistysten rungon muodostavat kyla- ja asukasyhdistykset, joita rekisteriin on
iImoitettu 32 kappaletta.

6. Liikunta

Liikunnan esitamista kunnan alueella mittaavassa TEA -viisarissa Kiteen pisteet
vuonna 2020 olivat74. Koko Suomessa luku oli 72 ja Keski-Karjalassa 71. Kitee Keski-
Karjalan kaupunkina tarjoaa asukkailleen monipuoliset urheilu- ja likuntapaikat.
Kiteella on pitkat perinteet suomalaisena liikunta- ja urheilukaupunkina.

Kiteen liikuntatoimi vastaa Kiteen kaupungin hallinnassa olevien lilkuntapaikkojen
kunnossapidosta ja luo muita edellytyksia eri-ikaisten kuntalaisten hyvinvoinnin ja
terveyden edistamiselle liikkunnan avulla, kuten ohjattuja liikuntaryhmia. Likkunnan
painopiste on lapsissa ja nuorissa, tyoikaisten terveysliikunta ja erityisryhmat
huomioiden. Liikkuntatoimi on myos mukana useissa liikuntaa ja hyvinvointia
edistavissa hankkeissa kuten Harrastamisen Suomen mallissa ja Keski-Karjalan
Tykes -hankkeessa. Liikkuntatoimi tekee myos erittain paljon yhteistyota paikallisten
likunta- ja urheiluseurojen kanssa.

Liikunnan ja ulkoilun nettokustannukset, €/as.
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Pohjois-Karjalan liikunta (PoKali) suoritti kevaalla 2021 kaikissa Pohjois-Karjalan
kunnissa liikuntakyselyn. Kiteelta kyselyyn vastasi 270 henkea ja vastaajien keski-ika
oli 47 -vuotta. Terveys ja hyvinvointi oli tarkein kiteelaisia likuntaan motivoiva tekija.
Suosituin liikuntamuoto oli kavely ja vastaajista noin puolet kertoi harrastavansa
vahintaan 2,5 tuntia viikossa reipasta lilkkuntaa. Vastaajista 82% koki Kiteen
likuntapalvelut riittaviksi.

7. Kulttuuri

Kulttuurissa Kiteen kaupunki tekee laajaa yhteistyota eri yhdistysten kanssa. Kitee
seura on ollut mukana organisoimassa museotoimintaa ja vuonna 2020 avattua
Nightwish -keskusta. Sovintolan kulttuuritila Kesalahdella tuottaa vuosittain
laadukasta nayttelytoimintaa. Puhoksen perinnenavetta, Kylaparin kesateatteri ja
lukuisat kylatalot maaseudulla tarjoavat mahdollisuuksia kaikenlaisiin aktiviteetteihin.
Sivistyskeskus Iimarisesta I0ytyy laadukas auditorio konserttien ja teatteriesitysten
jarjestamiseen. Kiteen paakirjasto toimii Kiteen keskustassa. Sivukirjastot [0ytyvat
Kesalahdelta ja Puhoksesta. Keski-Karjalan musiikkiopisto jarjestaa Kiteen alueella
musiikin taiteen perusopetusta. Kiteen kaupunki ostaa Keski-Karjalan
musiikkiopistolta 90 oppilaspaikkaa vuosittain. Kuvataiteen ja teatterin opetusta on
mahdollista saada Keski-karjalan kansalaisopiston tarjoamana. Kiteen kaupungilta
loytyy monipuolisesti eri kulttuuriharrastusten harjoittamiseen. Kiteen kaupungilla on
oma kulttuuriohjaaja. Likkuntatoimi ja kulttuuritoimi myontavat vuosittain eri
toimijoille kohde- ja toiminta-avustuksia.

Kulttuuritoimen nettokustannukset, €/as.
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Kirjaston nettokustannukset, €/as.
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8. Turvallisuus

Poliisin tietoon tulleita henkeen ja teveyteen kohdistuneita rikoksia/1000 asukasta oli
vuonna 2019 4,4 ja koko maassa 6,6.

9. Lapsiperheiden hyvinvointi

Lapsiperheiden osuus kaikista Kiteen perheista oli vuonna 2019 27,1 %. Koko
Suomessa vastaava luku oli 38 %. Tilasto heijastelee omalta osaltaan pienenevia
syntyneiden lasten ikaluokkia. Yhden vanhemman perheita Kiteella oli vuonna 2019
23,3 % ja koko Suomessa 22,9 %. Kiteella lapsiperheista asuu ahtaasti 32 % ja koko
Suomen vastaava luku on 29,1 %. Asuminen luokitellaan ahtaaksi, kun asunnossa on
vahemman kuin yksi huone/asukas kun keittiota ei lasketa mukaan.
Toimeentulotukea Kiteelaisista lapsiperheista sai 11,3 %. Vastaavasti koko maan
tasolla 10,6 % lapsiperheista sai toimeentulotukea. Lasten (1-6 vuotiaiden)
varhaiskasvatukseen osallistumisprosenttia on Kiteella 77,5 kun vastaava luku koko
maassa on vain 63,4 %. 0 -17 vuotiaista kiteelaisista lapsista 9,9 %:sta tehtiin
vuonna 2019 lastensuojeluilmoitus. Nousua ilmoituksissa on vuoteen 2018 lahes
kaksi prosenttiyksikkoa ja luku on kaksi prosenttiyksikkoa suurempi kuin koko maan
vastaava arvo. Vuonna 2019 tehtiin 243 lastensuojeluilmoitusta. Elatustukea
vastaavasta ikaluokasta vuonna 2020 sai 11,7% ja myds tama luku on
kaksiprosenttiyksikkoa suurempi kuin koko maan vastaava luku. Kiteelaisista kodin
ulkopuolelle 0 -17 vuotiaista oli vuonna 2019 sijoitettuna 1,7 %. Tama osuus
noudattelee koko maan vastaavaa prosenttiosuutta mutta on selvasti pienempi kuin
koko Keski-Karjalan 0 -17 ikaisten sijoitettujen 2,3 % prosenttiosuus. Lastensuojelun
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tukitoimena tehostetun perhetyon palveluita kiteelaisista perheista sai 1,8 % eli
prosenttiosuudeltaan sama maara kuin koko Suomessa. Osuus on kuitenkin
pienempi kuin Keski-Karjalan seutukunnalla.

10. Lasten ja nuorten hyvinvointi

Kahden vuoden valein toteutettava kouluterveyskysely antaa tietoa lasten ja nuorten
hyvinvoinnista. Vuoden 2019 kouluterveyskyselyn mukaan kiteelaisista 8. ja 9.
luokkalaisista nuorista noin neljannes oli erittain tyytyvaisia elamaansa. Tama on
kuitenkin hieman vahemman kuin koko maan tasolla, jossa elamaansa erittain
tyytyvaisten maara oli noin kolmannes. Kiteelaisten nuorten osalta erittain
tyytyvaisten maara on kuitenkin noussut selvasti vuoden 2017
kouluterveyskyselysta. Kiteelaisten 8. ja 9. luokkalaisten tyttojen ja poikien valilla on
huomattavan suuri ero tyytyvaisyydessa elamaansa. Vuoden 2019
kouluterveyskyselyn perusteella kiteelaisista 4. ja 5. luokkalaisista koki
koulukiusaamista vahintaan kerran viikossa 8,3 %. 8. ja 9. luokkalaisista
koulukiusaamista vahintaan kerran viikossa koki 7,0 %. Prosenttiosuudet ovat koko
maan keskiarvoa korkeammat. Koko Suomessa 4. ja 5. luokkalaisista kiusaamista
koki vahintaan kerran viikossa 7,0 % ja 8. ja 9. luokkalaisista 5,5 %.

Erittain tyytyvainen elamaansa
Perusopetus 8. ja 9. Ik, Sukupuoli: yhteensa
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Kitee, Perusopetus 8.ja9.lk
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W 2019 Ei sy0 koululounasta paivittdin, % B 2017 Ei syo koululounasta paivittdin, %
Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai
sahkdsavuketta 8. ja 9. luokkalaiset, %
Koko maa

Kitee

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0 140 160 18,0

B 2019 Kayttaa paivittdin jotain tupakkatuotetta tai sahkdsavuketta, %

W 2017 Kayttaa paivittdin jotain tupakkatuotetta tai sdhkosavuketta, %

14
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Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa
8. ja 9. luokkalaiset, %

Koko maa

Kitee
0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0 14,0
W 2019 Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, %
W 2017 Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, %
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia 8. ja 9.
luokkalaiset, %

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0

W 2019 Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, % ™ 2017 Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, %

Vertailtaessa vuoden 2017 ja 2019 kouluterveyskyselyja havaitaan merkittava
muutos kiteelaisten 8. ja 9. luokkalaisten ylipainoisuudessa suhteessa koko maan
tuloksiin. Vuoden 2017 kouluterveyskyselyn mukaan kiteelaiset nuoret asettuivat
maan keskiarvon alapuolelle, mutta kahdessa vuodessa ylipainoisuudessa on
tapahtunut lahes kymmenen prosenttiyksikon nousu. Hyvin samansuuntainen
muutos havaitaan, kun tarkastellaan 8. ja 9. luokkalaisten liikuntatottumuksia vapaa-
ajalla. Korkeintaan tunnin viikossa hengastyttavaa liikuntaa harrastavien maara on
kasvanut merkittavasti vuoden 2017 kouluterveyskyselysta vuoden 2019
kouluterveyskyselyyn. Vahintaan tunnin paivassa lilkkkuvien 8. ja 9. luokkalaisten
nuorten osuus jaa myos alle valtakunnan keskiarvon. Kiteelaisista nuorista vahintaan
tunnin paivassa liikuntaa harrastaa 14,0 %, mutta vastaavasti koko maassa nuorten
osuus 21,9 % 8. ja 9. luokkalaisista. Lukiolaisten osalta asetelma kaantyy toisinpain
eli kiteelaisista lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 19,0 % harrastaa liikuntaa
vahintaan tunnin paivassa, mutta koko Suomessa vain 13,0 %. Paihteiden kaytossa
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kiteelaisten nuorten osalta nousee esille paivittain tupakoivien suuri osuus ja
erityisesti paivittain tupakoivien voimakas kasvu edellisesta kouluterveyskyselysta.
Kiteelaiset nuoret vaikuttavat keskimaaraista tyytvaisemmilta elamaansa, mutta
kokevat oman terveydetilansa selvasti koko muun Suomen keskiarvoa heikommaksi.
Vuoden 2019 kouluterveyskyselyn mukaan yli 30 % kiteelaista 8. ja 9. luokkalsista
kokee terveydetilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi. Koko Suomessa vastaava
kokemus on hieman yli 20 %:lla 8. ja 9. luokkalaisista.

Ylipainoisuus 8. ja 9. luokkalaiset, %

Koko maa

Kitee

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0

W 2019 Ylipainoisuus, %  ® 2017 Ylipainoisuus, %

Harrastaa hengastyttavaa liikuntaa vapaa-
ajalla korkeintaan 1 h viikossa 8. ja 9.
luokkalaiset, %

Koko maa

Kitee
0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0
M 2019 Harrastaa hengastyttavaa liilkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, %

W 2017 Harrastaa hengastyttavaa liilkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, %
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Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus 8. ja 9.
luokkalaiset, %

Koko maa

Kitee

10,0 12,0 14,0 16,0 18,0

0 2,0 4,0 6,0 8,0

IS)

M 2019 Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, %

W 2017 Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, %

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi, 8. ja 9. luokkalaiset, %

Koko maa

Kitee

10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0

0,0 5,0

W 2019 Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

W 2017 Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, 8.
ja 9. luokkalaiset %

Koko maa

Kitee

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0

W 2019 Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, %

W 2017 Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, %

17
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Lukion ensimmaisen ja toisen vuoden opiskelijoille suunnatussa vuoden 2019
kouluterveyskyselyssa opiskelijoista kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta kokee
9,1 %. Luku on koko maan 13,9 % keskiarvoa selvasti pienempi. Ammatillisesta
opetuksesta Kiteelta ei ole kaytettavissa vastaavia lukuja. Kiteen lukiolaisista
terveydentilansa kohtalaiseksi tai huonoksi koki 25,4 % nuorista ja koko maassa 21,2
%. Oppilaitoksen fyysiset olosuhteet hairitsivat vain 6,9 % kiteelaisten 8. ja 9.
luokkalaisista opiskelua, kun valtakunnallisesti oppilaitosten fyysiset olosuhteet
hairisivat jopa viidennesta kaikista 8. ja 9. luokkalaisista. Lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoiden osalta vastaavat luvut olivat kiteelaisten osalta 3,0 % ja
valtakunnallisesti 10 %. Lapsiperheiden, seka lasten ja nuorten hyvinvointia
seurataan perhekeskustoiminnnan puitteissa. Kiteen lasten- ja nuorten
hyvinvointikertomus laadinta aloitetaan syksylla 2021.

11. Nuorisotyottomyys

Kiteen on mukana yhdesséa naapurikunta Tohmajarven kanssa ESR -rahoitteisessa
Toki -tyollisyyshankkeessa. Hankkeen kohderyhmana ovat Kiteen ja Tohmajarven
nuoret ja muut heikossa tyomarkkina-asemassa olevat pitkaaikaistyottomat. Hanke
tarjoaa tyottomille tyonhakijoille valmennusta, ohjausta ja koulustusta pyrkien
parantamaan heidan tyoelamavalmiuksiaan. Hanke jatkuu vuoden 2021 loppuun. Alle
25 -vuotiaiden tyottomyys on Kiteella noin 20 % tasoa alle 25 -vuotiaiden
tyovoimasta. Prosenttiosuutta voidaan pitaa korkeana. Lukumaaraisesti tyottomyys
koskee noin viittakymmenta nuorta. Siun Soten tekeman selvityksen mukaan
vuonna 2019 Kiteella oli 424 ialtaan 18 -24 -vuotiasta nuorta. Naista nuorista Siun
Sote arvioi syrjaytymisvaarassa olevan 9 nuorta. Syrjaytymisvaarassa oleviksi
nuoriksi luokitellaan nuoret, jotka eivat kuulu tyovoimaan, eivatka myoskaan ole
opiskelijoita, elakelaisia taikka varus- tai siviilipalvelusmiehia ja heilta puuttuu
peruskoulun jalkeinen tutkinto. Heilla ei myoskaan ole alle 3-vuotiaita lapsia.
Valtiontalouden tarkastusviraston mukaan yhden syrjaytyneen nuoren laskennallinen
elinajan hinta on 1,2 miljoonaa euroa.

Alle 25-vuotiaiden tyottomien tyonhakijoiden osuus alle
25-vuotiaasta tyovoimasta kk:n lopussa

300
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100

2019
2019
2019
2019
2019
2019
2019
2019
2019
2019
2019
2019
2020
2020...
2020
2020
2020
2020
2020
2020
2020
2020
2020
2020
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e Alle 25-v. tyottomat tyonhakijat (Ikm.)

TK:n Tyossakayntitilaston alle 25-vuotiaiden tyévoima (lkm.)
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12. Tyoikaisten hyvinvointi

Tyoikaisen vaeston maara painottuu 50 -64 vuotiaiden ikaluokkiin. 20 -49 vuotiaita
Kiteella oli vuoden 2020 tilastojen mukaan noin 1600 ja 50 -64 vuotiaita noin 2 500.

Tyodikaisten ylipainoisuudesta tai paihteidenkaytosta ei ole saatavilla kuntakohtaista
tietoa. Lihavien osuus (BMI > 30 ) 20 -64 -vuotiaista oli Pohjois-Karjalassa 22,6 %
vuonna 2018 kun se koko maassa oli 20,1 %. Alkoholia liikaa kayttavien osuus 20 -64
vuotiaista oli 28,8 % ja alkoholikuolleisuus 45,0/100 000 asukasta vuonna 2018.
Alkoholikuolleisuus koko maassa oli selvasti vahemman ollen 30,5/100 000 asukasta.
Raskauden aikana pohjoiskarjalaisista oli tupakoinut 17 % ja ensimmaisen
kolmanneksen jalkeen 8,3 %. Myds nama luvut ovat suurempia kuin Suomessa
keskimaarin.

Tyottomia tyovoimasta oli vuoden 2020 lopussa 17,1 %. Tyottomien osuus
tyovoimasta on vaihdellut vuodesta 2005 15 %:n molemmin puolin. Tyottomyytta
voidaan pitaan koko Suomen vertailussa melko korkeana. Rakennetyottomyys el
vaikeasti tyollistyvien osuus tyottomista kiteelaisista vuonna 2020 oli 7,3 %. Kiteen
kaupungilla on oma tyollisyyskoordinaattori ja lisaksi kaupunki on mukana
alueellisissa Toki ja Topakka -hankkeissa. Kaupunki ja hankkeet tekevat kiinteaa
yhteistyota tyollisyysasioissa TE -keskuksen ja Siun soten kanssa.
Toimeentulotukea 25 -64 vuotiaista sai vuonna 2019 2,0 % vastaavanikaisesta
vaestosta. Prosenttiosuus on alhaisempi kuin koko maassa ja Keski-Karjalassa.
Tyokyvyttomyyselaketta kiteelaisista 16 -64 vuotiaista vuonna 2019 sai 9,9 %. Luku
on merkittavasti koko maan keskiarvoa 5,8 % korkeampi.

Kiteen tyottomyysaste 2005 - 2020
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17,1
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Toimeentulotukea 25 -64 vuotiaista sai vuonna 2019 2,0 % vastaavanikaisesta
vaestosta. Prosenttiosuus on alhaisempi kuin koko maassa ja Keski-Karjalassa.
Tyokyvyttomyyselaketta kiteelaisista 16 -64 vuotiaista sai vuonna 2019 9,9 %. Luku
on merkittavasti koko maan keskiarvoa 5,8 % korkeampi.

Diabeteksen nousu uudeksi kansansairaudeksi nakyy myos Kiteen tyoikaisessa
vaestossa. 25 — 39 vuotiaista kiteelaisista diabeteksen vuoksi erilliskorvattaviin
laakkeisiin on oikeutettu 2,5 %. Koko maassa sama luku on 1,5 % eli
prosenttiyksikon pienempi. Mutta kun tarkastellaan yli saman laakekorvauksen osalta
kiteelaisia yli 40 -vuotiaita niin laakerkorvaukseen on oikeutettu 15,5 % ikaryhmasta.
Kiteelaisista yli 40 -vuotiaista miehista diabeteksen erilliskorvattaviin laakkeisiin on
oikeutettu 17,5 %. Koko Suomessa vastaava arvo jaa noin viisi prosenttiyksikkoa
alhaisemmaksi.

13. Ikdihmisten hyvinvointi

Keskimaarainen elakkeellesiirtymisika on Kiteella 60,1 vuotta. Kiteelaiset viihtyvat
tyoelamassa koko maan keskiarvoa pidempaan. Koko maassa keskimaarainen
elakoitymisika on 59,3 vuotta. Pohjois-Karjalassa kaikista 65 -vuotta tayttaneista
terveytensa kokee keskinkertaiseksi tai sita huonnomaksi 53,9 %. Tama luku on
hieman korkeampi kuin koko maan 48 %. Myos elamanlaatua mittaavissa kyselyissa
pohjoiskarjalaiset jaavat koko Suomen keskiarvosta. Pohjois-Karjalaisista yli 65 -
vuotiaista elamanlaatunsa kokee hyvaksi 45,8 % kun koko maassa vastaava luku on
51,1 %. Yli 65 -vuotiaista yhden hengen talouden muodostaa vastaavanikaisten
asuntokunnista 49,2%. Luku noudattelee koko maan keskiarvoa, joka on 50,9%.
Erilliskorvattaviin laakkeisiin oikeutettuja kiteelaisista yli 65 -vuotiaista on 67,9%.
Koko maan vastaava luku on 61,4 %. 75 -vuotta tayttaneista kiteelaisista kotona asui
90,5 % vastaavanikaisesta vaestosta. Koko maan vastaava luku on 91,7 %.
Saannollisen kotihoidon piirissa 75 -vuotta tayttaneista vastaavanikaisesta vaestosta
oli 15,3 % kun se koko maassa oli 11 %. Yli 65 -vuotiaille kiteelaisilla kaatumisiin ja
putoamiseen liittyvia hoitojaksoja/10 000 vastaavanikaista oli vuonna 2019 549,9.
Vuonna 2017 vastaava luku oli 504,6. Molempien vuosien arvot ovat selvati
korkeammat kuin koko Suomen keskiarvo, joka oli vuonna 2019 370. Kiteella
elaketta saavista asuntokunnista asumistukea sai 12,7 % ja koko maassa 7,7 %
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14. Yhteenveto — Hyvinvoinnin riskit ja mahdollisuudet
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Hyvinvoinnin riskit

Hyvinvoinnin mahdollisuudet

|karakenne/huoltosuhde

Kiteen kaupungin hyva taloustilanne

Korkea tyottomyys

Yhteisty0o Siun Soten ja alueen kuntien
valilla

Matala koulutustaso

Kiteen monipuoliset palvelut

Korkea sairastavuusindeksi

Yhteisollisyys - yhdistystoiminta

Monipuoliset koulutusmahdollisuudet

Puhdas ilma ja luonto,
jokamiehenoikeudet

Avaruus ymparillamme
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15. Kiteen laajan hyvinvointikertomuksen hyvinvointisuunnitelma

Elinymparist6 ja rakenteet mahdollistavat asukkaiden hyvinvointia ja

terveytta edistavat arjen valinnat.

- Tavoitteet 1 -5

Tavoite 1. Ylipainoisten ja lihavien asukkaiden osuuden vahentyminen.

Toimenpide Vastuutaho ja | Aikataulu Mittari
resurssit
Elintapaohjaus osaksi Siun Sote Valtuustokausi | Ylipainoisten osuus
sote-keskusten palvelua 2021 - 2025 ikaryhmittain: 2-6v, 7-12v.
(sote-keskushankkeen ja 13-16v. lapset ja nuoret
tavoite) ja terveysasemien (% -osuus ikdryhmasta).
tiimimallissa
terveyshyodyn Ylipaino, % 8.-9. Ik
tuottaminen oleellisena oppilaista (HYTE-
osana kerroinindikaattori)
palvelukokonaisuutta
Aikuisian BMI. Siun Sote
kehittaa mittaria — mittari
Kiteen kaupunki ja sen Kiteen kayttoon 2023.
alueella toimivat kaupunki,
yhdistykset ja yritykset Pohjois- THL:n TEA -viisari:
osallistuvat Karjalan Liikunnan edistaminen
elintapavalmennusta kansanterveys kunnassa.
kehittaviin hankkeisiin ja
elintapavalmennus
pyritdan saamaan osaksi
kaupungin toimintaa
Kouluissa ja Perusopetus,
varhaiskasvatuksessa toisen asteen
edistetaan terveellista koulut ja

suhtautumista ruokaan ja

varhaiskasvat
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ruokailuihin paivittaisella
toiminnalla ja
osallistumalla erilaisiin
ruokakasvatusta ja
terveellista elamantapaa
edistaviin hankkeisiin

us,
ruokapalvelut,
perhekeskus,
jarjestot

vahentaminen

Tavoite 2. Asukkaiden osallisuuden lisaaminen ja yksinaisyyden kokemuksen

laajennetun
oppivelvollisuuden
puitteissa tavoitetaan
syrjaytymisvaarassa olevat
nuoret.

Toimenpide Vastuutaho ja | Aikataulu Mittari
resurssit

Kuntalaisten mielipiteen Kiteen Valtuustokausi Kumppanuuspdytien

kartoittaminen esimerkiksi | kaupunki 2021 - 2025 lukumaara

saannollisilla

asukaskyselyilla. Kansalaisopiston kurssi-
iimoittautumiset

Kumppanuuspdytatoiminn | Kiteen Etsitva nuorisotydn

an jatkaminen. kaupunki asiakkuuksien maara
Tuntee itsensa usein

Matalan kynnyksen Kiteen yksinaiseksi, % 4.-5.1k

tapahtumien ja kaupunki, oppilaista

harrasteiden jarjestaminen | jarjestot,

ja nykykyisten yritykset/KETI Tuntee itsensa

tapahtumien yksinaiseksi, % 8.-9. lk

jatkokehittaminen. oppilaista / 2.asteen
opiskelijoista
Kokee olevansa tarkea

Jarjestotoiminnan Kiteen osa lahiyhteisoa, % 8.-9.

tukeminen. kaupunki Ik oppilaista / 2.asteen
opiskelijoista

Kansalaisopiston toiminta | Sivistystoimi Osallistumisen

kaikkien saavutettavaksi. edistamistoimet, TEA-
viisari

Etsiva nuorisotyon ja Sivistystoimi
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Vanhusneuvoston, Kiteen
vammaisneuvoston, kaupunki
nuorisovaltuuston,

koulujen oppilaskuntien,
perhekeskuksen ja
romaniasiainneuvotteluku

nnan osallistaminen

kaupungin

paatoksenteossa

Osallistavan budjetoinnin Kiteen
organisoiminen kaupunki
osallisuuden lisaamisessa

Jokaiselle lapselle Kiteen
harrastus Harrastamisen kaupunki,
Suomen —mallin kautta jarjestot

Tavoite 3. |[kaantyvan vaeston toimintakyvyn yllapitaminen ja vahvistaminen, arjessa
selviytyminen

Toimenpide Vastuutaho ja | Aikataulu Mittari
resurssit
Esteettomien Kiteen Valtuustokausi | Ajettavien palvelukyytien
ymparistojen kehittaminen | kaupungin 2021 - 2025 kilometrit/vuosi
tekninen
toimi, Siun

Sote, yritykset

Haja-asutusalueiden Kiteen
palvelukyytien kaupunki
mahdollistaminen niita

tarvitseville

Nopeat verkkoyhteydet Kiteen
mahdollistavat kaupunki,
verkkopohjaisia palveluita | Siun sote,

tulevaisuudessa.

yritykset
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Ikdantyvan vaeston
fyysisen toimintakyvyn
yllapitaminen kaupungin,
jarjestdjen, yritysten ja
Siun Soten yhteistydna

Kaatumisiin ja putoamisiin
liittyvat hoitojaksot 65
vuotta tayttaneilla/10 000
vastaavanikaista

Tavoite 4. Mielenterveysongelmista ja paihteista karsivien

vahentaminen

asukkaiden osuuden

Toimenpide Vastuutaho ja | Aikataulu Mittari
resurssit
Ennaltaehkaisevan Siun Sote, 2021 alkaen ltsensa yksinaisiksi
paihdetyon koordinaation Kiteen tuntevien osuus 65 vuotta
tehtavankuvan kaupunki, tayttaneista
selkeyttaminen jarjestot,
monitoimijaisesti ja yritykset Kohtalainen tai vaikea
maakunnallisen ahdistuneisuus 8. ja 9.
toimintamallin luominen luokkalaisilla
kouluterveyskyselyn
mukaan
Nuorisotyon Nuorisotoimi, | Valtuustokausi
saavutettavuuden perhekeskus, | 2021 -2025 Mielenterveysperusteises
kehittaminen Siun Soten ti sairauspaivarahaa
lapsiperheide saaneet
n palvelut
Kohtalainen tai vaikea
Oppilashuollon palveluiden | Siun Sote ja Maakuntauudist | ahdistuneisuus, % 8.-9. lk
sailyttaminen hyvalla Kiteen us oppilaat / 2.asteen
tasolla kaupunki opiskelijat
Koulukiusattuna vahintaan
Siun Soten Siun Sote ja kerran viikossa, % 4.-5. Ik
vanhemmuuden ja Kiteen / 8.-9. [k / 2.asteen
mielenterveyden tuen kaupunki opiskelijat

menetelmien kaytto:

Voimaperheet -huomaa
hyva lapsessasi: leikki-
ikaisten lasten
kaytdosongelmien hoito-
ohjelma.

Ole lasna lapsellesi:
digitaalinen mydnteisen
vanhemmuuden ohjelma

Mielenterveysperusteises
ti sairauspaivarahaa
saaneet 25 - 64-vuotiaat /
1 000 vastaavanikaista

Mielenterveyden ja
kayttaytymisen hairididen
vuoksi
tyokyvyttomyyselaketta
saavat, % 16 - 64-
vuotiaista
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3-vuotiaiden lasten
vanhemmille.

Lapset puheeksi
toimintamallin edelleen
levittaminen.

IPC — menetelman
kayttoonotto (alle 18 --
vuotiaiden
masennusoireiden
varhainen interventio).

Huolta herattavaa
paihteiden tai tupakka- ja
nikotiinituotteiden kayttoa
tai rahapelaamista, % 8.-
9. Ik / 2.asteen opiskelijat

Tydllisyyden hoito Kiteen Tyottdmien maara
kaupunki,
hankkeet,
KETI
Varhaiskasvatuksen ja Perhekeskus,
soten yhteistyd Kiteen
perhetydssa. kaupunki,
yritykset

Tavoite 5. Toimiva monitoimijainen hyvinvointia edistava palvelukentta

Toimenpide Vastuutaho ja | Aikataulu Mittari
resurssit
Vuoropuhelun Kiteen Valtuustokausi | Sdannodlliset tapaamiset
tehostaminen kaupungin, | kaupunki, 2021 - 2025 Yhteistyon eri muodot
Siun Soten ja Siun Sote,
hyvinvoinitpalveluiden jarjestot,
tuottajien kanssa yritykset/KETI,
P-K:n
maakunta
Yhdistystoiminnan ja Kiteen
vapaaehtoistyon kaupunki,
tukeminen Siun Sote,
hyvinvoinitydssa jarjestot,
yritykset/KETI,
Jetina

Koko tydvoimapotentiaali hyddynnetaan tarjoamalla siihen riittava tuki.
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- Tavoitteet 6 -8

Tavoite 6. Eri kouluasteilla tuetaan lasten ja nuorten tyoelamavalmiuksia, seka ymmarrysta

tydelaman muutostrendeista

Toimenpide Vastuutaho ja | Aikataulu Mittari

resurssit
Edistetaan Sivistystoimi, | Valtuustokausi Nuorten kesatyOpaikat
yrittajyyskasvatusta yritykset, 2021 - 2025 Nuorten tyottdmyys

kaikilla kouluasteilla

yrittajajarjesto
t, 4H

Jatketaan nuorten Kiteen
tyosetelien kayttoa kaupunki
Huolehditaan nuorten Kiteen
kesatyoresursseista kaupunki,
yritykset,
yhdistykset,
KETI, Jetina

Tavoite 7. Tuetaan maahanmuuttajien kotoutumista ja siirtymista tyoelamaan.

Toimenpide Vastuutaho ja | Aikataulu Mittari
resurssit
Kotoutumisen Kiteen Valtuustokausi Maahanmuuttajien osuus
koordinointi kaupunki, 2021 - 2025 koko Kiteen vaestosta.
kotouttamissuunnitelman | jarjestot, Maahanmuuttajien
ja seurakunnat, tyollisyysaste.
kotouttamiskoordinaattori | KeKo
n avulla
Suomen kielen Sivistystoimi,
opetuksen organisointi jarjestot,
seurakunnat,
KeKo
Asenneilmapiirin Kiteen
muokkaaminen kaupunki,
maahanmuutolle jarjestot,
suotuisaksi seurakunnat,

KeKo
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Tyollisyys- ja Kiteen
yrityspalveluiden tehokas | kaupunki,
toiminta jarjestot,
maahanmuuttajille seurakunnat,
KeKo,
yritykset/KETI
Kiteen
Mahdollistaa kaupunki,
maahanmuuttajien jarjestot,
osaamisen seurakunnat,
hyodyntaminen KeKo,
yritykset/KETI

Tavoite 8. Tuetaan tyduran alkamista, jatkumista, tydssapysymista ja elinikaistaoppimista

Toimenpide Vastuutaho Aikataulu Mittari
Alueellisten oppilaitosten | Sivistystoimi, | Valtuustokausi Keskimaarainen
ja koulutuspalveluja maakuntaliitto | 2021 - 2025 elakoitymisika
tuottavien tahojen , Riveria,
sailyttaminen. Karelia AMK, Tyokyvyttomyyselaketta
KeKo, saavat 25—64-vuotiaat,
yritykset/KETI osuus vastaavanikaisesta
vaestosta. (HYTE-
Korkea-asteen opintojen Kiteen kerroinindikaattori)
mahdollistaminen Kiteella | kaupunki,
Karelia AMK, Koulutuksen ulkopuolelle
UEF jadneet 17—24-vuotiaat,
osuus vastaavanikaisesta
Panostetaan tyoikaisen Kiteen vaestosta. (HYTE-
vaeston kaupunki, kerroinindikaattori)
tyossajaksamiseen Siun Sote,

esimerkiksi erillisella
tyokykyohjaajalla.

Tykes -hanke

Pidetaan Kiteen
tyomarkkinat
houkuttelevina ja
kannustetaan yrityksia
uusiin rekrytointeihin

Kiteen
kaupunki,
yritykset/KETI
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Palvelut, toiminnot ja ymparistd ovat saavutettavissa ja esteettomia ja
ne suunnitellaan osallisuus huomioiden

- Tavoitteet 9-10

Tavoite 9. Kehitetaan asukkaiden osaamista ja mahdollisuuksia digipalveluiden kayttoon

Toimenpide Vastuutaho Aikataulu Mittari
Digitaalisuutta edistavien
Tarjotaan nuorille Sivistystoimi, | Valtuustokausi hankkeiden maara
harrastusmahdollisuuksia | jarjestot 2021 - 2025
digitaalisissa
ymparistoissa
Neuvotaan ja tuetaan Kiteen
erityisesti ikaihmisia ja kaupunki,
maahanmuuttajia Siun Sote,
digitaalisten terveys- ja jarjestot,
muiden palveluiden yritykset
kaytossa
Digitalisoidaan Kiteen
kaupunginpalveluita kaupunki
Huolehditaan toimivista Kiteen
verkkoyhteyksista kaupunki,
yritykset/KETI

Tavoite 10. Huomioidaan kaupunkikehityksessa terveytta edistavat virkistysymparistot ja
niiden esteettomyys

Toimenpide Vastuutaho Aikataulu Mittari

Eri kayttajatahojen Kiteen Valtuustokausi | Virkistysymparistoinvestoi
osallistaminen uusien kaupunki, 2021 - 2025 nnit Kiteen talousarviossa.
hankkeiden yritykset,

suunnittelussa jarjestot

Yllapidetaan ja kehitetdaan | Kiteen

uusia virkistysymparistdja | kaupunki,
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yritykset,

jarjestot
Kehitetaan palveluita Kiteen
tasaisesti kaikille kaupunki,
kohderyhmille yritykset,

jarjestot
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16. HYTE -kerroin

Kunnille on suunniteltu otettavan kayttoon hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
valtionosuuden lisaosa eli HYTE-kerroin. HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa,
etta kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeman
hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon mukaan. Talla halutaan varmistaa kuntien
aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi myos sote-
uudistuksen jalkeen.

Kannustin on suunniteltu otettavan kayttoon vuoden 2023 alusta, jolloin kunnille
jaetaan ensimmaisen kerran uudistuksen jalkeinen valtionosuus.

HYTE -kertoimen indikaattorit: Kitee

Indikaattori/Vuosi 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

HYTE-kerroin euroa /

asukas 10,4

HYTE-kerroin, 0 - 100 65 47
HYTE-kerroin, 1 000 108, 129,
euroa 9 6

Kaatumisiin ja putoamisiin

liittyvat hoitojaksot 65

vuotta tayttaneilla / 10 381, 490, 489, 560, 515, 504,
000 vastaavanikaista 9 6 464 3 3 2 6

Kokee terveydentilansa

keskinkertaiseksi tai

huonoksi, % 8. ja 9.

luokan oppilaista 15,5 20,2

Koulukuraattorin

tyopanoksen maara

viikossa jaettuna 100

oppilaalla 75 75 92
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Koulun
opetussuunnitelmassa on
kuvattu kouluruokailun
jarjestamisessa tehtava
yhteistyo ruokailusta
vastaavan henkildkunnan
kanssa

85

100

100

78
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Koulun oppilaita
aktivoidaan
koulumatkaliikuntaan

100

77

77

94

Koulupsykologin
tydbpanoksen maara
viikossa jaettuna 100
oppilaalla

49

49

50

Koulussa noudatetaan
Valtion
ravitsemusneuvottelukunn
an
kouluruokailusuositusta
koululounaan ja
valipalojen
jarjestamisessa

64

60

60

100

100

Koulussa on pitkat
likuntavalitunnit

22

75

75

83

83

Koulussa on yhteisesti
sovittu kaytanto tai
menettelytapa
koulutapaturmien
ennaltaehkaisemisesta

61

29

29

89

Koulutuksen ulkopuolelle
jaaneet 17 - 24-vuotiaat,
% vastaavanikaisesta
vaestosta

93 87 91 83

9,6 8

7,7

53

Kouluympariston
terveellisyyden ja
turvallisuuden seka
kouluyhteison
hyvinvoinnin edistamisen
tarkastus

100

100

100

100

100

50

100

100
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Kuinka usein kunta
seuraa lasten ja nuorten
lilkunta-aktiivisuutta
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Kunnan
investointiohjelmassa
otetaan huomioon kunnan
hyvinvointi- ja
terveystavoitteet

100 100

Kunnan palveluluiden
suunnittelussa ja
kehittamisessa
hyodynnetaan
asukasraateja ja
foorumeja

100

Kunnan talousarviossa ja
taloussuunnitelmassa
maaritellaan
talousarviovuodelle
mittarit, joilla seurataan
vaeston hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen
tavoitteiden toteutumista

100

Kunnan
tarkastuslautakunnan
arviointikertomuksessa
arvioidaan
valtuustokausittain
kunnan hyvinvointi- ja
terveystavoitteiden
toteutuminen

Kunnan viimeksi
laadittuun
hyvinvointikertomukseen
tai muuhun vastaavaan
kertomukseen sisaltyy
kuvaus kuntalaisten
liikunta-aktiivisuudesta

0 0 100 100

Kunnanhallituksessa tai
kunnanvaltuustossa on
kasitelty paikallista
turvallisuussuunnitelmaa
ja paatetty toimenpiteista

100 75
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Kunnassa jarjestetaan

kohdennettuja

likkumisryhmia

likuntaseuratoiminnan

ulkopuolella oleville

lapsille ja nuorille 100 100

100

100
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100

Kunnassa kokoontuu

saannollisesti

likuntaseurojen ja -

yhdistysten seka kunnan

yhteinen asiantuntijaelin 0 100

100

Kunnassa laaditaan laaja
hyvinvointikertomus
kerran valtuustokaudessa 0

100

Kunnassa on paatetty

terveytta ja hyvinvointia

edistavan liikunnan

vastuutahosta 100 100

100

100

Kunnassa toimii erikseen

nimetty asiantuntija,

suunnittelija tai vastaava,

joka koordinoi

hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyota 100

Kunnassa toimii
hallituksen tai valtuuston
asettama lapsiparlamentti
tai vastaava

Kunnassa toimii liikunnan

edistamista kasitteleva

poikkihallinnollinen

tyoryhma 0 100

100

100

100

Kunta kutsuu

saanndllisesti koolle

likuntaseurojen ja

yhdistysten

yhteiskokouksen 100 100

100

100

100

Kunta tekee
likuntapaikkojen ja -
palveluiden kayttajille 100 100

100

100

100
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asiakaspalautekyselyja
vahintaan joka toinen
VUOSi

35

Lasten ja nuorten liikunta-

aktiivisuutta raportoidaan

vuosittain kunnan

hyvinvointikertomuksessa

tai vastaavassa

kertomuksessa 0 0

100

Liikunnan edistamisesta

vastaavat viranhaltijat

osallistuvat toimielinten

vaikutusten

ennakkoarviointiin 0 0

100

100

100

Nuorisoty6ttomat, % 18 -
24-vuotiaasta tyOvoimasta 18,4 224 21,6

23 19,2 17,9

17,4

17,3

20

Oppilaiden poissaolojen
kokonaisméaaraa
seurataan koko koulussa

100 32

32

16

16

Prosessi-indikaattoreiden
keskiarvo (HYTE-kerroin)

79

50

Toimeentulotukea

pitkdaikaisesti saaneet 25

- 64-vuotiaat, %

vastaavanikaisesta

vaestosta 1,7 15 17

1,7 19 21

2,2

Tulosindikaattoreiden
keskiarvo (HYTE-kerroin)

51

44

Tupakoi paivittain, % 8. ja
9. luokan oppilaista 8,3

6,6

17,6

Tyokyvyttomyyselaketta
saavat 25 - 64-vuotiaat, %
vastaavanikaisesta

vaestosta 129 12,5 12,3 12,1 11,7 111

11,1

11

11,4

Valtuustolle raportoidaan

vuosittain vaeston

elintavoista ja niissa

tapahtuneista muutoksista 0

100
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Vahintaan 16 tuntia
viikossa tydskentelevien
opettajien lukumaara
jaettuna 100 oppilaalla

65

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan
oppilaista

211

14,6
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