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KITEEN KAUPUNGIN VANHUSNEUVOSTON KOKOUS 10.09.2025 
 
ESITYSLISTA 3/2025 
 
Paikka: Kiteen kaupungintalo, kokoustila Ruori 
Aika: Keskiviikko 10.09.2025 klo 10:00 
 
KOKOUKSEN ASIALISTA: 
 

1. Kokouksen avaus ja osallistujat 
 

Kiteen kaupungin vanhusneuvosto valitsee keskuudestaan puheenjohtajan. Riitta Väistö 
ehdotti Heino Tiilikaista valittavaksi puheenjohtajaksi, tämä sai yksimielisen 
kannatuksen, päätettiin valita Tenho Tiilikainen Kiteen kaupungin vanhusneuvoston 
puheenjohtajaksi kaudelle 2025–2029. Varapuheenjohtajaksi ehdotettiin Riitta Väistöä, 
hänet valittiin yksimielisesti. Ensimmäiseen uuden vanhusneuvoston kokoukseen oli 
kutsuttu myös varajäsenet ja jatkossa sihteeri kutsuu koolle varsinaiset jäsenet, pois 
lukien tilanteessa, jossa on saanut ilmoituksen varsinaisen jäsenen esteestä, kutsuu hän 
paikalle varajäsenen. 

 
Pj. avasi kokouksen klo 10:12 
 
Paikalla: 
Tiilikainen Heino, puheenjohtaja 
Pölönen Terho jäsen 
Rouvinen Sulo jäsen 
Muukkonen Ritva jäsen 
Havukainen Marja, jäsen 
Väistö Riitta, jäsen, varapuheenjohtaja 
Silvennoinen Aila, jäsen 
Pirhonen Liisa, jäsen 
Heikkinen Toini, varajäsen 
Valtonen Marja Leena, varajäsen 
Lintumäki-Karhapää Tiia-Riina, sihteeri 
 
Poissa: 
Oksman Raimo, jäsen 
Happonen Tuula, jäsen 
Tahvanainen Hannu, varajäsen 
Hakkarainen Taisto, varajäsen 
Eronen Tuula, varajäsen 

 
2. Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 

 
Pj. totesi kokouksen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 

3. Kiteen kaupungin viestintäpäällikkö Rauno Jussilan tervehdys 
 
Viestintäpäällikkö oli estynyt osallistumaan kokoukseen, päätettiin kutsua hänet 
seuraavaan kokoukseen. 

 



  
   

4. Edellisen kokouksen pöytäkirjan tarkastelu 
 

Tarkasteltiin edellisen kokouksen pöytäkirja ja sovittiin, että laitetaan hyvinvointialueen 
ikäihmisten palveluiden asiantuntija Tarja Hirvosen diaesitys tämän pöytäkirjan liitteeksi. 

 
5. Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma syksylle 2025 ja keskustelua 2026 toiminnasta 

 
Syksyn osalta suunniteltiin toimintaa seuraavasti: 
- osallistutaan vanhustenviikon ohjelmaan 
- kokoonnutaan vielä kaksi kertaa, marraskuussa ja joululounaan merkeissä 

kevyemmällä kokoustuksella joulukuussa 
 

Vanhusneuvoston toimintasuunnitelman laadintaa vuosille 2025–2029 
- sovittiin, että toteutetaan toimintakaudella seuraavia asioita: 
- vierailut palvelutaloihin/hoitokoteihin huomioiden kausiflunssien vaikutukset 

vierailuihin, vanhusneuvoston roolina vierailujen osalta on tutustua tiloihin ja 
keskustella asiakkaiden kanssa, toimia heidän äänitorvinaan mahdollisissa kehitystä 
vaativissa kohdissa 

- kaupungin viranhaltijoiden, hyvinvointialue Siun soten edustajien, ikäihmisille 
tuottavien palveluntarjoajien jne. vierailut ja esittelyt vanhusneuvoston kokouksissa 

- mahdollisesti kaupungin eri toimintayksiköiden ikäihmisille järjestettävissä 
tapahtumissa mukana olo 

- kuntalaisten palautteisiin vanhusneuvostolle tarkoitettu palautelaatikko sijoitetaan 
uuden kaupungintalon asiointipisteelle sekä Kesälahden asiointipisteelle, Tintta 
hankkii laatikot ja toimittaa pisteille syksyn 2025 aikana. Lisäksi päätettiin ottaa 
uutena käyttöön sähköinen palautteen anto väylä Kiteen kaupungin nettisivuille, tämä 
sijoitetaan vanhusneuvoston osioon. Lisäksi viranhaltijoille ja vanhusneuvostolle 
tulleista palautteita käsitellään kokouksissa 

- toimintasäännönmukaisten, ikäihmisiin liittyvien esitysten ja aloitteiden teko mm. 
Kiteen kaupungille ja hyvinvointialue Siun sotelle 

- toimintaa suunnitellaan ajankohtaiset asiat huomioiden läpi toimintakauden 
- vanhusneuvoston jäsenten on velvollisuus jakaa omissa järjestöissään tietoa yleisesti 

ikäihmisiin liittyvistä asioista, joita kokouksissa käsitellään (pl. mahdolliset salassa 
pidettävät asiat) 

 
- Keskustelimme ikäihmisten asumisen turvaamiseen liittyvistä teemoista, tämä tulee 

olemaan alkaneen uuden toimintakauden kärkiteemoista 
- Sulo Rouvinen ja Ritva Muukkonen nostivat esille huolensa etenkin syrjäseuduilla 

asuvien ikäihmisten ja ikääntyvien palvelujen ja kotona asumisen turvaamisesta 
mahdollisimman pitkälle 

 
6. Vanhusten viikon (6. -12.10.2025) tapahtumista keskustelua – teemana Onni kasvaa 

yhteisössä 
 

Tiistaina 7.10.2025 Ikäihmisten terveyspäivä klo 10–15 Joensuu Areenalla 
Sovittiin, että lähtö myöhemmin, että jaksaa tanssia päivätanssit. Linja-auto kyyti, lähtö 
klo 10:50 S-marketin takaa parkkipaikalta ja klo 11:00 Kiteen ABC aseman pihasta, paluu 
noin klo 16.00 ABClle. Ilmoittautuminen mietittävä kenelle ja miten. 
 
Keskiviikkona 8.10.2025 klo 12.00 Näyttelykeskus Kitee yhteislaulutuokio kulttuuriohjaaja 
Markus Pulkkisen ja mahdollisesti Hannu-Heikki Hakulisen johdolla. 
 
Torstaina 9.10.2025 Ulkoilutapahtuma S-markettien pihalla klo 10–12, Tintta selvittää 
liikuttajat, saadaanko resurssia molempien kauppojen pihalle. 



  
   

 
Lisäksi torstaille 9.10.2025 kysyttiin Kino-Hovin mahdollisuutta järjestää päivänäytös 
ikäihmisten näkökulmasta, Tintta laittoi Sari Peltoselle viestiä ja hän vastasi, että 
onnistuu. 
To 9.10. klo 13.00 MIELENSÄPAHOITTAJAN RAKKAUSTARINA / Sallittu kaikenikäisille 
Kesto 1 h 38 min. Liput 8 €. Liput ovat myynnissä Kino-Hovin lippukassalla ja 
verkkokaupassa www.savonkinot.fi. 

 
7. Voimaa vanhuuteen ohjelma ajankohtaiset 

 
Tintta esitteli Voimaa Vanhuuteen hankkeen päällisin puolin ja katsottiin Kiteen osalta 
tavoitteita ja toimenpiteitä, joita 2027 vuoteen mennessä tulisi toteuttaa. 
 
Seuraava Voimaa Vanhuuteen työpajapäivä järjestetään Joensuussa tiistaina 30.9.2025. 
Tintan mukaan työpajapäivään lähtevät Riitta Väistö, Ritva Muukkonen ja Terho Pölönen. 
Tuomme yhdessä terveiset päivän annista seuraavaan vanhusneuvoston kokoukseen. 
 
Liitteenä esitykset Voimaa vanhuuteen hankkeeseen liittyen. 
Nettisivuille: https://www.voimaavanhuuteen.fi/  

 
8. Syksyn kokoukseen vierailija ja vierailun ideointia 

 
Päätettiin kutsua seuraavaan marraskuun kokoukseen kaupunginjohtaja Pekka Hirvonen, 
Tintta kutsuu Pekan ja kysyy, voidaanko laittaa hänelle käsiteltäviä kysymyksiä jo 
etukäteen, asia hoidettu ja vastausta odotellen. Viestintäpäällikkö on vastannut 
marraskuun kokoukseen tulevansa paikalle. 
 
Ikäneuvolan paikallisen Kiteen terveysaseman terveydenhoitajaa kutsutaan mahdollisesti 
joulukuun kokoukseen. Tintta on Hannamari Kerviseen yhteydessä ja saikin jo vastauksen, 
että hän osallistuu mielellään vanhusneuvoston kokoukseen ja tietää ensi vuoden 
tilanteesta paremmin mahdollisesti jo joulukuussa. Hannamari työskentelee Kiteellä 
maanantaisin ja tiistaisin, joten katsotaan joulukuun kokousaikaa tämä silmällä pitäen. 

 
9. Muut asiat 
 

- kokouksen aikana nousi kysymys vanhusneuvoston jäsenen osallistumisesta valtuuston 
kokouksiin ja puheoikeudesta, Tintta selvitti asian talouspäällikkö Tuuli Ikäheimoselta 
ja puheoikeutta ei valtuuston kokouksissa vanhusneuvoston edustajalla ole. 

 
- toinen kysymys kokouksen aikana koski Kiteen kaupungin hyvinvoinnin ja 

terveydenedistämisen neuvottelukunnan järjestö/yhdistysedustajan valintaa, 
hallinnosta Tuuli Ikäheimonen ja Tarja Kolehmainen ovat lähettäneet viestin lukuisille 
järjestöille ja yhdistyksille jäsenen valinnasta ja tarkennuksena vielä, että 
yhdistysten tulisi keskenään sopia yksi edustaja Kiteen kaupungin hyte-
neuvottelukuntaan ja ilmoittaa vastaus . 

 
- Raimo Oksman pyysi aiemmin sihteerille lähettämällään viestillä nostamaan 

keskusteluun Kesälahden ikäihmisten päivätoiminnan ja sen lakkauttamisen. Tintta 
selvittää päivätoiminnan ohjaaja Liisa Purmoselta, miten asia on, vastaus alla. 

 
Liisa vastasi kyselyyn seuraavasti; 
”Kyllä vain valitettavasti näin on, että Päiväkuntoutus- ryhmätoiminta (nykyään 
Ikäkuntoutus) loppuu lokakuun aikana. Tallaisen päätösesityksen on siun soten johto 
tehnyt ja aluevaltuusto hyväksynyt. 

https://www.voimaavanhuuteen.fi/


  
   

 
Tilalle on Siun Soten fysioterapian tarkoitus järjestää VoiTas - ryhmiä, jotka 
keskittyvät iäkkäiden voima- ja tasapainoharjoitteluun. Näistä ryhmistä tulee 
varmaan tietoa, kunhan resurssijärjestelyt ovat valmiit. 
 
Eli Kesälahden ryhmä kokoontuu viimeisen kerran maanantaina 13.10.25 ja Kiteen 
Harjulan ryhmä perjantaina 17.10.25.” 
 

- Tintta esitteli pikaisesti THLn Hyte-kerrointa ja TEA-viisaria, joista alla linkit joiden 
kautta voi käydä tutustumassa tarkemmin, eli kunnat saavat valtiolta lisärahoitusta 
sen mukaan miten hyvät pisteet toiminnoillaan saavat aikaiseksi. 
TEA-viisari: 
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=NAKOKULMA&y=2024&y=2022&y=2020
&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&y=2010&r=KUNTA260&r=KOKOMAA&chartType=poi
nter&cmp=r  
Hyte-kerroin: https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-
johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-
kannustin-kunnille  

 
10. Seuraava kokous 
 
Keskiviikkona 5.11.2025 klo 11:00, Kiteen kaupungintalolla, kokoustila Ruorissa. 
 
11. Kokouksen päättäminen 
 
Pj. päätti kokouksen klo 12.20 

 
 
Kiteellä 10.09.2025 
 
 
Heino Tiilikainen   Tiia-Riina Lintumäki-Karhapää 
Vanhusneuvoston puheenjohtaja  Vapaa-aikapäällikkö 
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