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KITEEN KAUPUNGIN VANHUSNEUVOSTON KOKOUS 10.4.2026 
 
PÖYTÄKIRJA 2/2026 
 
Paikka: Kiteen kaupungintalo, 2krs kokoustila Ruori 
Aika: perjantai 10.4.2026 klo 13:00 
 
KOKOUKSEN ASIALISTA: 
 

1. Kokouksen avaus ja osallistujat 
 

Pj. avasi kokouksen klo 13:00 
 
Paikalla 
Tiilikainen Heino 
Muukkonen Ritva 
Pölönen Terho 
Heikkinen Toini 
Pirhonen Liisa 
Havukainen Marja 
Väistö Riitta 
Oksman Raimo 
Rouvinen Sulo 
Silvennoinen Aila 
Lintumäki-Karhapää Tiia-Riina 
 
Hirvonen Pekka poistui 14:15 
Leskinen Kaisa saapui klo 14:00 ja poistui 14:45 

 
2. Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 

 
Pj. totesi kokouksen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 

3. Edellisen kokouksen pöytäkirja 

Pöytäkirja lähetetty sähköpostitse ja mahdolliset korjausehdotukset tehty. 

Hyväksytään pöytäkirja. 

4. Kiteen kaupunginjohtaja Pekka Hirvosen vierailu 

Keskusteltiin monipuolisesti asioista. Pekka kertoi uuden kaupunkistrategian 

valmistumisesta. Suoranaisesti mitään ikäryhmää ei ole strategiassa nostettu ylitse 

muiden vaan kaikkia on huomioitu. Tunnistetaan kuitenkin Kiteen väestön ikääntyminen 

ja eläkkeen saajien osuuden kasvaminen, vaikka vielä työssäkäyvien määrä on suurin. 

Ikäihmisten tulevaisuuden asumiseen liittyvistä asioista keskisteltiin ja siihen vaikuttaa 

mm. hyvinvointialueiden ja kuntien eriytyminen. Neuvottelut ovat meneillään, miten ja 

mitä tiloja siun sote vuokraa kaupungilta. Sotekeskus ja paloasema palveluiden osalta 

kuitenkin näyttää hyvältä. Hyvinvointialueen osalta budjetoinnissa on esitetty investointi 

kohde Kiteelle vuodelle 2028. 



  
   

 

Yhteisölliseen asumiseen ja perhehoitoon on tunnistettu lisääntyvä tarve – kuka palvelut 

järjestävät on hyvä kysymys. 

Vanhusneuvoston Sulo Rouvinen esitti vakavan huolen ja kysymyksen syrjäseudulla 

asuvien ikäihmisten tarpeisiin ja pärjäämiseen liittyen ja onko kaupungilla mahdollisuutta 

vaikuttaa mm. siivous- ja ruokapalveluapuun. Kirjataan pöytäkirjaan vanhusneuvoston 

toive kodinhoitoavun mahdollisuuden kartoittamisesta ja selvittämisestä, mitä kunta voisi 

asiaa edistää. 

Riitta Väistö esitti kysymyksen ikäihmisten liikunnanohjaajien ohjauspalkkioon liittyen ja 

olisiko mahdollista saada kaupungilta tukea. Tällä hetkellä painotus lapsissa ja nuorissa ja 

kaupunginjohtaja kertoi, että tuettavan rahan määrä ei tule kasvamaan, mutta sen 

kohdentamista voisi tarkastella tulevaisuudessa uudelleen, jakautuminen tasaisemmin. 

Terho Pölönen toi myös vahvasti esille, että yhdistysten ja järjestöjen tekemä työ on 

kullan arvoista ja sen tukemista tulisi entisestään vahvistaa. 

Keskusteltiin siitä miten ennaltaehkäisevään työhön pitää panostaa, kun tahtotilana niin 

kunnilla kuin hyvinvointialueilla on, että ihminen pysyisi mahdollisimman kauan 

toimintakykyisenä ja mm. asumaan omassa kodissa. Yhdyspintatyötä on Kiteellä tehty 

mm. paikallisen terveysaseman kanssa vahvasti ja ikäneuvola sekä kaupungin 

elintapaohjaus. 

Soveltavan liikunnan ryhmät ja uimahallin toimintojen säilyttäminen olivat puheissa. 

Ensi vuoden talousarvioon vanhusneuvosto voi mahdollisesti esittää liukuesteiden 

hankintaa tietylle kohderyhmälle. Pohditaan tätä vielä jatkossa. 

 

5. Kiteen kaupungin elintapaohjaaja Kaisa Leskisen vierailu 

Kaisa kertoi Kiteen kaupungin elintapahankkeesta. Esitys liitteenä. 

 

6. Hei ikäihminen, mitä siulle kuuluu? tilaisuus, kahvitus tarjouksen hyväksyminen 

Päädyttiin kysymään päivän vaihtoa, kun Toukosiunaus samana päivänä ja samaan kellon 

aikaan. Tarja Hirvosen kanssa sovittiin uusi aika tiistaille 12.5.2026 klo 12–14. 

 

7. Muut asiat 
 
- Vanhustenviikko infopaketti pöytäkirjan liitteenä. Palataan asiaan seuraavassa 

kokouksessa. 
 

- Hoitokoti Annalan vierailu varmistunut vierailunne tiistaina 2.6.2026 klo 10. 
 

- Ikääntyvien digineuvontaan liittyen hallintopäällikkö Tuuli Ikäheimonen ja 
sivistysjohtaja Matias Valoaho ovat vastanneet seuraavasti. 
 
Asiointipisteiden osalta digineuvontaa saa seuraavissa asioissa: 
DVV Digi- ja väestötietoviraston digineuvontaa asiakkaille, verkkopalveluun käyttö 
Kelan digineuvontaa asiakkaille, Kelan verkkopalvelun käyttö 



  
   

Nettipisteellä asiakasavustaminen, mm. kirjautuminen eri pankkeihin ja tiliotteiden 
tulostaminen 
Kanta-palvelun kirjautuminen  
Kiteen kaupungin nettipalveluissa avustaminen: 
Miun palvelut, sähköisten palveluiden neuvominen asiakkaille, mm. aloitteet ja 
tietopyynnöt 
Lupapalvelun opastaminen asiakkaille, rakennusvalvonnan sähköiset hakemuspalvelut 
Teknisen toimen yksityistieavustukset: Tievahti-palvelu 
Kaupungin verkkokaupan käyttö (mm. kirjatilaukset, kuntosaliavaimet) 
 
Kehitystoimia ikääntyvien digiosaamisen osalta on toteutettu kouluttamalla 
työntekijöitä. Joen Severi käy säännöllisesti Kiteellä. Tarvittaessa tuemme erilaisia 
digihankkeita, toivottavasti kirjaston uudet tilat muodostavat uusia mahdollisuuksia 
myös digineuvontaan. Digi-iltaa on suunniteltu. Ja vielä voi vaikuttaa esim 
kansalaisopiston kurssitarjontaan näidenkin tarpeiden osalta. 
 

- Riitta Väistö kertoi tiedoksi, kokeillaan vuodeosastolla kerran kuukaudessa juttukaveri 
toimintaa, Olka vapaaehtoiset toteuttavat. 
 

8. Seuraava kokous 
 

Tiistaina 2.6.2026 klo 10:00 aloitetaan Hoitokoti Annalasta ja siirrytään lounastamaan ja 
kokoustamaan Pivankalle. 
 

9. Kokouksen päättäminen 
 
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 15:10. 

 
 

Kiteellä 10.4.2026 
 
 
 

Heino Tiilikainen    Tiia-Riina Lintumäki-Karhapää 
Vanhusneuvoston puheenjohtaja  Vapaa-aikapäällikkö 


