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         05.02.2025 
 
 
KITEEN KAUPUNGIN VANHUSNEUVOSTON KOKOUS 05.02.2025 
 
PÖYTÄKIRJA 1/2025 
 
Paikka: Kiteen kaupungintalo, kokoustila Puhos 
Aika: Keskiviikko 05.02.2025 klo 12.00 
 
KOKOUKSEN ASIALISTA: 
 

1. Kokouksen avaus ja osallistujat 
 

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 12:08 
 
Kinnunen Erkki puheenjohtaja 
Pirhonen Liisa 
Havukainen Marja  
Hakkarainen Taisto 
Oksman Raimo 
Valtonen Leena 
Heikkinen Toini 
Lintumäki-Karhapää Tiia-Riina sihteeri 

 
2. Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 

 
Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
3. Pöytäkirjan 27.11.2024 hyväksyminen 

 
Hyväksytään 27.11.2024 pöytäkirja. 
 

4. Tilasto odotusajoista eri hoitomuotoihin 
 

Todetaan odotusaikojen menneen hieman positiivisempaan suuntaan asiakkaan 
näkökulmasta, verrattiin 2022 tilastoihin. 
Selvitetään neuvostolle tiedoksi millaiset ortopedisten operaatioiden odotusajat 
hyvinvointialue siun sotella tällä hetkellä ovat. 

 
5. Voimaa vanhuuteen 

 
Pohjois-Karjalan kunnat (Nurmes liittyy mukaan myöhemmin) ja hyvinvointialue Siun sote 
valittiin Voimaa Vanhuuteen ohjelmaan seuraavaksi kolmeksi vuodeksi. 
 
Voimaa vanhuuteen -työ käyntiin Pohjois-Karjalassa kokous pidettiin 30.1.2025, esitys 
käytiin läpi pääpiirteissään. Liikkumattomuuden vaikutuksista, kustannuksista ja Voimaa 
Vanhuuteen ohjelman tarkoituksesta, tavoitteista ja kohderyhmän saavuttamisesta 
keskusteltiin. Esitys pöytäkirja sähköpostin liitteenä. 
 
Mukana järjestöedustajina Kiteeltä ovat Erkki Kinnunen, Helmi Lappalainen ja Raimo 
Oksman. Osallistumme porukalla Joensuussa järjestettävään työpajapäivään torstaina 
27.2.2025 klo 9–15. Mukaan lähtee myös kaupungin elintapaohjaaja Kaisa Leskinen. 
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Voimaa Vanhuuteen ohjelman toiminnoista ja etenemisestä keskustellaan 
vanhusneuvoston kokouksissa säännöllisesti. 
 

6. Ikiliikkuja viikko maaliskuussa 2025 
 

Keskusteltu Ikiliikkuja viikon tapahtumista. Valmennuskeskus Viilinkissä yhteiskatsomo 
lisää voimaa vuosiin webinaarista 13.3.2025 klo 10:00-14:45, jonka jälkeen ohjattua 
kuntosaliharjoittelua sekä kahvit. 
 

7. Lisää voimaa vuosiin webinaarit iäkkäille 
 

Käsitelty kohdassa 6. 
 

8. Vanhusten viikko 2025, teema julkaistaan 5.2.2025 
 

Vanhusten viikolle ei vielä ehtinyt tulla teema julkaisua kokoukseen mennessä 
päivämäärästä huolimatta. Keskustelimme, että samaan tyyliin vanhusneuvosto mukana 
ohjelman järjestämisessä kuin vuonna 2024. Jatketaan keskustelua ja suunnittelua 
tulevissa kokouksissa. 

 
9. Muut asiat 

 
Tintta kutsuu viimeiseen tällä kokoonpanolla järjestettävään kokoukseen Ikäneuvolan 
Tarja Hirvosen, toivomme osallistumista livenä paikan päälle. 
 
Keskusteltiin vanhusneuvoston jäsen määrästä ja tarve olisi lisätä aktiivisia jäseniä 
neuvostolle. Sähköpostit lähtevät helmikuun 2025 aikana yhdistyksille. Uudella 
kokoonpanolla ensimmäinen kokous alkusyksystä kannattaa järjestää. 
Näyttelykeskukselle webinaariin lähetetään myös yhdistyksille ja järjestöille kutsut, 
jolloin voidaan samalla markkinoida vanhusneuvostoa ja innostaa uusia jäseniä mukaan. 
Kunnan netti sivujen hyte osioon vanhusneuvostolle oma osio, tavoite toteuttaa vuoden 
2025 aikana. 
Yhdistysten kotisivuille toivotaan vanhusneuvostolle näkyvyyttä lisää. 
 

10. Seuraava kokous 
 

Keskiviikkona 16.4.2025 klo 11:00 Kiteen kaupungintalolla kokoustila Puhoksessa. 
 

11. Kokouksen päättäminen 
 

Puheenjohtaja päätti kokouksen 13:05. 
 
 
Kiteellä 3.2.2024 
 
 
Erkki Kinnunen   Tiia-Riina Lintumäki-Karhapää 
Vanhusneuvoston puheenjohtaja  Vapaa-aikapäällikkö 


